
Près de 100 thèmes à choisir dans 5 domaines : 

• Sur devis, en fonction de la distance entre l’entreprise 
et le lieu de vie des conférenciers

• Pour 10 personnes maxi
• 600€ HT

• Mise à disposition de l’atelier en vidéo via l’espace dédié sur
le site www.credir.org pendant 30 jours, sans limitation du
nombre de consultations. Supplément de 300€ HT.

• Le conférencier du CREDIR est rejoint par un VIP qui témoigne 
(sportif de haut niveau, sommelier, médecin , etc.)
• Supplément de 300€ HT sur l’option 1 ou sur l’option 2

Qualité de Vie Globale, Santé, Qualité de Vie au Travail,
Qualité de Vie Hors Travail, et divers.
De nouveaux thèmes apparaissent régulièrement 
en fonction de l’actualité et des travaux de recherche 
du CREDIR. Consultez la liste en scannant le QRcode.

• Pour 10 à 150 personnes
• 1000€ HT

#01 FLASH QVG

www.credir.org

Une approche rapide et efficace de la QVGContenus

Modalités et

conditions 

L’essentiel de la Qualité de Vie Globale 
sous forme de conférences chez vous ou à distance


pour être armé face aux épuisements.

Plus d’infos sur 

Option 1 : un seul conférencier

Plus-value pour du présentiel :

Plus-value pour la présence d’un VIP :

Plus-value pour une vidéo disponible en différé :

Option 2 : un conférencier, soutenu par un modérateur pour gérer les interactions

 l'initiateur de la #QVG


